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शोध  ािािंश 

 प्रस्ततु शोध पत्र भारतीय ज्ञान परंपरा में नननित सामानिक मलू्यों का निशे्लषणात्मक अध्ययन कर उनके िततमान 

पररप्रेक्ष्य में मित्ि को प्रकानशत करता ि।ै िैसा िम सभी िानते िैं नक भारतीय ज्ञान परंपरा निश्व की प्राचीनतम और 

सशक्त, समदृ्ध परंपराओ ंमें सिोपरर ि ैनिसमें िेदों, उपननषदों, परुाणों, स्मनृतयों, मिाकाव्यों निसमें रामायण, मिाभारत 

आनद के साथ सभी दशतनशास्त्रों के द्वारा मानि िीिन को यथोनचत पोनषत एिं संिधतन करती आई ि।ै िनणतत परंपरा 

आध्यानत्मक अथिा दाशतननक दृनिकोण के साथ साथ सामानिक एिं मानिीय मलू्यों के संचालन िते ुअत्यंत आिश्यक 

िैं। आधनुनक समय में िब समाि आधनुनक भौनतकता की ओर अग्रसर ि ै तब भारतीय सामानिक मलू्यों की 

आिश्यकता एिं मित्ता अत्यनधक बढी ि।ै ननष्कषत स्िरूप यि पाया गया नक भारतीय ज्ञान परंपरा में नननित सामानिक 

मलू्यों द्वारा िततमान पीढी एिं नशक्षा प्रणाली में साथतक रूप से प्रभािी ि ैतथा यिुा पीढी के नैनतक उत्थान के नलए 

अत्यंत मित्िपणूत एिं आिश्यक ि।ै प्रस्ततु शोध अध्ययन में पाया गया नक भारतीय ज्ञान परंपरा के सामानिक मलू्यों 

को नशक्षा प्रणाली और संस्कृनत में पनुस्थातनपत नकया िाना आिश्यक ि।ैनिसके द्वारा िततमान एिं भािी पीनढयों में 

नैनतक मलू्यों एिं पारंपररक सामानिक सांस्कृनतक मलू्यों का संिधतन िो सके। ननष्कषत स्िरूप प्राप्त िोता िै नक भारतीय 

ज्ञान परंपरा में नननित सामानिक मलू्य िैनश्वक स्तर पर ननतांत आिश्यक एिं उपयोगी ि।ै प्रस्ततु शोध अध्ययन का 

ननष्कषत उनल्लनित सामानिक मलू्यों को पनुस्थातनपत करने की आिश्यकता को इनंगत करता ि।ै शोध अध्ययन के 

ननष्कषत स्िरूप प्राप्त िोता ि ैनक भारतीय ज्ञान परंपरा में नननित सामानिक मलू्य का मित्ि और उपयोनगताएं केिल 

परुातन काल के समय तक सीनमत न िोकर सभी काल में मनषु्य के सभ्यता और संस्कृनत के उत्थान िते ुमित्िपणूत ि।ै 

सामानिक और सांस्कृनतक मलू्य आधनुनक काल में भी उतने िी आिश्यक एिं उपयोगी िैं। इन मलू्यों के आत्मसात 

के द्वारा भािी पीढी और चररत्र को उन्नत और सदुृढ बना सकती ि ैनिसकी आि सिोच्च आिश्यकता ि।ै 

बीज शब्द: सामानिक मलू्य, दाशतननक, नैनतक, उन्नयन, भारतीय ज्ञान परंपरा।

 

परिचय- 

भारतीय ज्ञान परंपरा एक प्राचीन धरोहर ह ैजो कक प्राचीन काल से ही अपने वचचस्व को कवस्ततृ और प्रभावी रूप दतेा आया ह।ै इसके 

अंतर्चत कनकहत सामाकजक मूल्य कजसमें समस्त वेद वेदांर् उपकनषद ्नीकतशास्त्र आकद फल फूल रही थी और वतचमान में भी प्रभावी हैं।भारतीय 

सामाकजक मूल्यों की कवशेषताओ ंमें प्रमखुता से हैं – सवच कहताय की भावनाएं ,र्रुु कशष्य परंपरा, नारी सम्मान , सत्य व्रत और अकहसंा, धमच 

https://nijms.com/
mailto:mamtapandey300@gmail.com


www.nijms.com  

 

Naveen International Journal of Multidisciplinary Sciences (NIJMS)                      (57) 

और संयकु्त पररवार प्रथा , प्राकियों के प्रकत दया , करुिा , सेवा भाव, आकद। भारतीय ज्ञान परंपरा के सामाकजक मलू्य आधकुनक संदभच में एकल 

पररवार, नैकतक पतन, और रूक़िवाद , जाकतवाद आकद कवकृकतयां उत्पन्न हो रहीं हैं।तब आवश्यकता ह ैभारतीय ज्ञान परंपरा के सामाकजक मूल्यों 

के पनुरुत्थान की सकम्मकलत , समाकहत और आत्मसात करने की । वतचमान यरु् में जहां वैश्वीकरि , उपभोक्तावाद और पूंजीवाद के साथ अत्यंत 

तीव्रता से बदलती जीवनशैली के कारि पारंपररक सामाकजक सांस्कृकतक मूल्य संकटापन्न हो र्ए हैं। और इन्हीं सामाकजक और सांस्कृकतक 

मलू्यों के उन्नयन की आवश्यकता ह।ै प्रस्तुत शोध भारतीय सांस्कृकतक गं्रथों और सामाकजक सांस्कृकतक परंपराओ ंके कवशे्लषिों पर आधाररत 

ह।ै शोधकर्त्री के प्रस्तुत शोध भारतीय ज्ञान परंपरा के मलूभतू ज्ञान और कसद्ांतों को आधकुनक कालीन संदभच में उत्कृष्टता के साथ पनुस्थाचकपत 

करने में साथचक रूप से प्रभावी कसद् होर्ा। प्रस्तुत शोध अध्ययन के माध्यम से शोधकर्त्री द्वारा यह प्रयास ककयार्या ह ैकक भारतीय ज्ञान परंपरा 

में कनकहत सामाकजक और सांस्कृकतक मूल्य केवल भतूकाल में ही आवश्यक नहीं थे वरन् आधकुनक यरु् में भी कनतांत आवश्यक हैं। वैकदक 

काल से सह अकस्तत्व, परोपकार , सौहार्द्च और  वसधुैव कुटंुबकम ्की भवन व्याप्त थी और आज के समय में भौकतकता, उपभोक्तावाद, व्यकक्तर्त 

स्वाथच , कहसंा आकद चरम पर हैं तब आवश्यकता ह ैसांस्कृकतक और सामाकजक मलू्यों के पनुः आर्मन और व्याप्त होने के। इस शोध अध्ययन 

में इन्हीं सब मलू्यों का कवशे्लषिात्मक अध्ययन कर उनके महत्व के साथ आत्मसात करने की आवश्यकता पर ध्यान आकृष्ट करन ेकी।  

शोध की आवश्यकता एवं मित्व –  

आधकुनक समय और सभ्यता में नैकतक और सामाकजक मलू्यों का पतन दृष्ट हो रहा ह।ै हमारे संस्कार धकूमल होते जा रह ेहैं तब 

आवश्यकता ह ैभारतीय ज्ञान परंपरा में कनकहत समस्त सामाकजक और सांस्कृकतक मलू्यों के पनुरुत्थान की कजससे वतचमान समाज और पीक़ियां 

संस्कारवान और नैकतक हो सके। इस शोध अध्ययन से भारतीय समाज और पीक़ियां और कशक्षाकवदों और नीकत कनमाचता – कनधाचरक र्ि को 

भारतीय ज्ञान परंपरा में कनकहत समस्त सामाकजक और सांस्कृकतक मलू्यों की महत्ता और महत्व दोनों का भान और ज्ञान प्रदान कर  सकता ह।ै 

प्रस्तुत शोध अध्ययन की आवश्यकता इसकलए भी ह ैक्योंकक सांस्कृकतक कवरासत और धरोहर का संरक्षि ककया जा सके। कशक्षा प्रिाली में 

नैकतकता का अभाव ह ैकजसे पनुः स्थाकपत और समाकहत ककया जा सके। कजससे हमारी पीक़ियां संस्कारवान बने। सामाकजक कहसंा , असकहष्ितुा, 

आत्मकें कर्द्त भावों का समाधान होकर अकहसंा, सकहष्ितुा आकद को ब़िाया जा सके। इसके द्वारा भारतीय ज्ञान परंपरा और संस्कृकत को संरक्षि 

कदया जा सके।  

शोध महत्वपिूच ह ैक्योंकक इसके द्वारा समाज को उनके पवूचजों के नैकतक एवं सामाकजक मलू्यों का बोध होकर कवकास हो सकेर्ा। यह 

भारतीय दशचन और सामाकजक पररपे्रक्ष्य में सेतु का कायच करेर्ा। नीकत और प्रशासन में मलू्यों को समाकवष्ट करके उकचत शासनतंर्त्र का कनमाचता 

कसद् होर्ा। धमचकनरपेक्षता और सह अकस्तत्व को ब़िावा कमलेर्ा। वैकश्वक स्तर पर भारतीय ज्ञान परंपरा और संस्कृकत और सामाकजक मलू्यों को 

सदुृ़ि करने के साथ अंतरराष्रीय स्तर पर सवोच्च स्तर प्राप्त करने में भी सहायक कसद् होर्ा। 

उद्दशे्य - 

भारतीय ज्ञान परंपरा के अंतर्चत प्रमखु स्रोतों को समझना। 

भारतीय ज्ञान परंपरा में कनकहत स्रोतों के सामाकजक मलू्यों का कवशे्लषि करना। 

भारतीय ज्ञान परंपरा के सामाकजक मलू्यों की वतचमान पररपे्रक्ष्य में प्रासंकर्कता को समझना।  

भारतीय ज्ञान परंपरा में कनकहत सामाकजक मलू्यों की भकूमका का कवशे्लषि करना।   
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शोध पररकल्पनाए ं–  

भारतीय ज्ञान परंपरा में कनकहत सामाकजक मलू्यों एवं वतचमान पी़िी के नैकतक मूल्यों के मध्य साथचक संबंध ह।ै 

भारतीय ज्ञान परंपरा में कनकहत सामाकजक मलू्यों का वतचमान पररवेश में कोई साथचक प्रभाव नहीं ह।ै  

भारतीय ज्ञान परंपरा में कनकहत सामाकजक मलू्यों का कशक्षा प्रिाली में आत्मसात से कोई कवशेष साथचक अंतर नहीं होता। 

संबंनधत सानित्य समीक्षा –  

प्रस्तुत शोध अध्ययन से संबंकधत साकहत्य समीक्षा में संबंकधत उपकनषद , वैकदक साकहत्यों का अध्ययन ककया र्या कजसमें वकिचत 

सामाकजक मलू्यों का कवशे्लषि ककया र्या। संबंकधत कवद्वानों एवं कशक्षकों कवद्याकथचयों आकद से सामाकजक मलू्यों से संबंकधत साक्षात्कार एवं 

चचाच पररचचाच की र्ई। साथ ही सभी कशक्षा नीकतयों आकद का कवशे्लषि एवं अवलोकन ककया र्या।  

वैनिक सानित्यों के संिभभ में समीक्षा – शमाच, आर (1986). में वैकदक आइडल्स ऑफ सोशल वैल्यजू नामक शोध में बताया कक 

वैकदक समाज व्यकक्तर्त नहीं बकल्क सामकूहक जीवन को प्राथकमकता दतेा राधाकृष्णन, एस की पसु्तक कपं्रकसपल उपकनषद में उपकनषदों की 

सामाकजक सोच को आत्मा, ब्रम्ह, समाज के यथाथच रूप से जोड़ने का प्रयास ककया र्या ह।ै नायक, आर,(2002). की पसु्तक महाभारत: अ 

कमरर ऑफ इकंडयन सोशल वैल्यूज में भारतीय ज्ञान परंपरा में कनकहत सामाकजक मलू्यों के संदभच में उकचत विचन करती ह।ै आईसीएसएसआर 

(2017). में यह कनष्कषच कदया था कक कवद्यालयों में भारतीय परंपरा आधाररत मलू्य कशक्षा को समाकहत करने से कवद्याकथचयों में नैकतकता और 

सामाकजक उत्तरदाकयत्व ब़िता ह।ै 

शोध की नियानवनध (कायभप्रणाली) –  

प्रस्तुत शोध अध्ययन कवशे्लषिात्मक एवं र्िुात्मक अनुसंधान पद्कत द्वारा ककया र्या, कजसका मखु्य प्रयोजन भारतीय ज्ञान परंपरा में 

कनकहत सामाकजक मलू्यों की भकूमका,और वतचमान संदभच में प्रासंकर्कता का अध्ययन करना था।  

स्रोत – सभी प्राचीन ग्रन्थ कजसमें श्रीमद्भार्वत र्ीता, महाभारत, रामायि, बौद् साकहत्य एवं लोक साकहत्य। 

तकनीक – साकहत्य समीक्षा एवं कवशे्लषिात्मक –  तुलनात्मक अध्ययन  

डेटा संग्रि –  कद्वतीयक स्रोतों से कजसमें पसु्तकें  , शोध पर्त्र, जनचल्स और ग्रन्थ सकम्मकलत हैं।  

डेटा नवशे्लषण –  

  वकिचत शोध अध्ययन में डेटा कवशे्लषि के अंतर्चत मलू्यों की भकूमका को अकधकतर प्रकतभाकर्यों ने सत्य कनष्ठा , सकहष्ितुा एवं करुिा 

को कनतांत आवश्यक एवं भारतीय परंपरा की री़ि कहा। वतचमान कशक्षा में भारतीय पारंपररक सामाकजक मूल्यों का अभाव दृकष्टर्ोचर हो रहा ह।ै 

कवद्वानों एवं जन मानस द्वारा यह अनुभव ककया र्या कक आज के कशक्षा प्रिाली में सामाकजक एवं सांस्कृकतक मलू्यों को सकम्मकलत करने की 

कनतांत आवश्यकता ह।ै आधकुनक समय में प्रयोर् की जाने वाली तकनीककयों के माध्यम से भारतीय परंपरार्त मलू्यों का प्रचार प्रसार करके 

सामाकजक एवं सांस्कृकतक मलू्यों को ब़िावा कदया जा सकता ह।ै  

ननष्कषभ एवं पररणाम -  

प्रस्तुत शोध अध्ययन में यह कनष्कषच प्राप्त हुआ ह ैकक भारतीय ज्ञान परंपरा में कनकहत सामाकजक मूल्यों का महत्वपिूच भकूमका ह ैऔर 

इसका संपे्रषि आवश्यक ह।ै कवद्यालयों में भी कशक्षा प्रिाली के माध्यम से आत्मसात करके उन्नयन आवश्यक ह।ै शोध पररकल्पनाएं * भारतीय 
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ज्ञान परंपरा में कनकहत सामाकजक मलू्यों एवं वतचमान पी़िी के नैकतक मलू्यों के मध्य साथचक संबंध ह ैमान्य होती ह।ै * भारतीय ज्ञान परंपरा में 

कनकहत सामाकजक मलू्यों का वतचमान पररवेश में कोई साथचक प्रभाव नहीं है अमान्य होती ह।ै * भारतीय ज्ञान परंपरा में कनकहत सामाकजक मूल्यों 

का कशक्षा प्रिाली में आत्मसात से कोई कवशेष साथचक अंतर नहीं होता अमान्य होती ह।ैभारतीय ज्ञान परंपरा में कनकहत समस्त सामाकजक मूल्य 

दाशचकनक दृकष्ट के अकतररक्त व्यावहाररक रूप से भी महत्वपिूच एवं पथप्रदशचक हैं। ये सभी मूल्य संपूिच कवश्व के कलए महत्वपिूच और प्रभावी हैं । 

वतचमान यरु् में नैकतक पतन, अकसष्ितुा, अकहसंा आकद का दौर ब़ि रहा ह।ै तब आज के इस यरु् के नैकतक एवं सामाकजक उत्थान के कलए वकिचत 

मलू्यों का उपयोर् और आत्मसात करना और पनुस्थाचकपत करना कनतांत आवश्यक ह।ै भारतीय शास्त्रों में सामाकजक मलू्यों की परंपरा समदृ् ह।ै 

वेदों और उपकनषदों में वकिचत वसधुैव कुटंुबकम ्तथा सवे भवन्तु सकुखन: आकद सामाकजक मलू्यों को प्रकट करते हैं और वतचमान में इसकी 

उपयोकर्ता कनतांत आवश्यक ह।ै रामायि और महाभारत जैसे गं्रथों में सांस्कृकतक मलू्यों , नारी सम्मान, कतचव्य बोध आकद का र्हन कचर्त्रि 

प्राप्त होता ह ै कजसकी अनुशंसाएं अनुकरिीय ह।ै भारतीय कशक्षा प्रिाली में उकल्लकखत मलू्यों को पनुः समाकहत और आत्मसात करने की 

आवश्यकता ह,ै कजससे भावी पी़िी में नैकतक और सामाकजक सांस्कृकतक मूल्यों का कवकास ककया जा सके। भारतीय ज्ञान परंपरा मार्त्र धाकमचक 

नहीं ह ैवरन् उसमें सामाकजक और सांस्कृकतक मलू्यों और जीवन मलू्यों के साथ नेततृ्व क्षमता आकद की पथ प्रदशचक रही ह।ै यह एक अमलू्य 

धरोहर ह ैकजसे उत्तरोत्तर ब़िाना अत्यंत आवश्यक ह।ै  

सुझाव –  

प्रस्तुत शोध अध्ययन से प्राप्त पररिामों के आधार पर सझुाव कनम्नानुसार हैं –  शैकक्षक प्रिाली के अंतर्चत पाठ्यक्रमों में भारतीय ज्ञान 

परंपरा के सामाकजक मलू्यों को सकम्मकलत ककया जाना चाकहए।कवद्यालय स्तर पर कवद्याकथचयों में नकैतक कशक्षा को जोड़कर सामाकजक मलू्यों को 

सकम्मकलत ककया जाना चाकहए। सामाकजक स्तर पर कवकभन्न कक्रयाकलापों द्वारा सामाकजक मलू्यों को संपे्रकषत ककया जाना चाकहए। कशक्षा एवं 

प्रकशक्षि में भारतीय ज्ञान परंपरा के सामाकजक मलू्यों का समावेश होना चाकहए।कशक्षा कशक्षि में भी भारतीय दशचन एवं हमारे सभी गं्रथों , नीकत 

शास्त्र इत्याकद का समावेश होना चाकहए। कशक्षा प्रिाली एवं पद्कत में मलू्य संदकभचत पाठ्यक्रमों को समाकवष्ट करना चाकहए, कजससे सामाकजक 

मलू्यों जैसे – सत्य अकहसंा, सकहष्ितुा, अनुशासन, सहयोर् की भावना आकद नैकतक र्िुों का कवकास ककया जाना आवश्यक ह।ै कशक्षक 

प्रकशक्षि कायचक्रमों में भी भारतीय मलू्यों का समावेश ककया जाना चाकहए कजससे उनके द्वारा कवद्याकथचयों में नैकतक मूल्यों को कवककसत ककया 

जा सकेर्ा। सांस्कृकतक और सामाकजक परंपराओ ंका संरक्षि एवं संवधचन ककया जाना चाकहए। यवुाओ ंके कलए समय समय पर वैल्य ूएजकेुशन 

कायचक्रमों का आयोजन ककया जाना चाकहए । भारतीय ज्ञान परंपरा का अंतरराष्रीय स्तर पर व्यापक प्रचार प्रसार ककया जाना चाकहए। भावी 

शोध के कलए सामाकजक मलू्यों को कवभाकजत करके तुलनात्मक अध्ययन ककया जा सकता ह,ै कजसमें वेदों में कनकहत सामाकजक मूल्य अथवा 

रामायि में वकिचत सामाकजक मूल्यों का तुलनात्मक अध्ययन।  
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