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शोध साराांश 

 राष्ट्रीय सिक्षा नीसि 2020 (NEP 2020) भारिीय सिक्षा प्रणाली में एक ऐसिहास क पररवितन का प्रिीक है, सज का उद्दशे्य 

ज्ञान के  मावेिी, बहुआयामी और  मग्र स्वरूप को पनुस््ातसपि करना ह।ै इ  नीसि में भारिीय ज्ञान परिंपरा (Indian Knowledge 

Tradition - IKT) के पनुरुद्धार पर सविेष बल सिया गया ह,ै सज में वैसिक गसणि, योग, आयवेुि, भारिीय िितन, भाषा,  ासहत्य, 

 िंगीि, नाट्यकला, नीसििास्त्र आसि को सिक्षा के सवसभन्न स्िरों पर एकीकृि करने की बाि कही गई ह।ै यह िोध NEP 2020 में 

भारिीय ज्ञान परिंपरा के एकीकरण की सििा में उठाए गए किमों का सवशे्लषण करिा ह।ै इ में नीसि के उद्दशे्यों, उ  पर आधाररि 

सियान्वयन प्रसिया, इ  े उत्पन्न होने वाली चनुौसियााँ और इ के िीर्तकासलक प्रभावों का  म्यक् अध्ययन सकया गया ह।ै िोध में 

गणुात्मक पद्धसि के अिंिगति िस्िावेज़ सवशे्लषण ि्ा नीसि  मीक्षा को आधार बनाया गया ह।ै अध्ययन  े यह स्पष्ट होिा ह ैसक यद्यसप 

नीसि के उद्दशे्यों में भारिीय मलू्यों और परिंपराओ िं को पनुजीसवि करने की  िक्त भावना सनसहि ह,ै ि्ासप इ के  मसुचि कायातन्वयन 

में अनेक बाधाएाँ सवद्यमान हैं, जै े – पाठ्यचयात सवका  की जसटलिा, योग्य सिक्षकों की कमी,  िं ाधनों की अनपुलब्धिा और 

आधसुनक सिक्षा के  ा्  िंिलुन बनाए रखने की चनुौिी। अिः उक्त िोध यह  झुाव ििेा ह ैसक पारिंपररक ज्ञान को आधसुनक उपकरणों, 

सिसजटल  ामग्री और नवाचार आधाररि सिक्षण सवसधयों के माध्यम  े छात्रों िक पहुाँचाना आवश्यक है।  ा् ही, सिक्षक प्रसिक्षण 

और पाठ्यपसु्िक सनमातण में भी भारिीय ज्ञान परिंपरा का प्रभावी  मावेि सकया जाना चासहए। 

मुख्य शब्द: भारिीय ज्ञान परिंपरा, राष्ट्रीय शिक्षा नीशि, षड्दिशन, वेद, उपशनषद, पुराण, दिशन । 

 

परिचय- 

भारि एक प्राचीन सभ्यिा ह ैशिसकी ज्ञान परंपरा सहस्त्राशददयों से मानव शवकास, आशममक उन्नयन िथा वैज्ञाशनक शचिंन की शदिा में मार्शदिशक 

रही ह।ै भारिीय ज्ञान परंपरा केवल सचूनाओ ंया िथ्यों का संग्रह मात्र नहीं ह,ै अशपि ुयह िीवन के प्रमयेक पक्ष से सम्बंशिि एक समग्र दृशिकोण प्रदान 

करिी ह।ै इसमें वेद, उपशनषद, परुाण, दिशन, योर्, आयवेुद, खर्ोल शवज्ञान, र्शणि, संर्ीि, नाट्यकला, भाषा, साशहमय िथा नीशििास्त्र िैसे शवशवि शवषय 
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िाशमल हैं, िो न केवल भारि में बशकक शवश्वभर में आशदकाल से ही सम्माशनि रह ेहैं। यह परंपरा अनभुव, शचिंन और सािना पर आिाररि ह,ै िो 

आध्याशममक, सामाशिक और बौशिक शवकास को समान महमव दिेी ह।ै 

विशमान समय में, िब वैश्वीकरण और िकनीकी शवकास के प्रभाव से शिक्षा प्रणाली में िीव्र पररविशन हो रह ेहैं, िब भारिीय शिक्षा प्रणाली को 

अपनी िडों से पनुः िडुन ेकी आवश्यकिा अनुभव की िा रही ह।ै इसी शदिा में एक महमवपणूश कदम के रूप में वषश 2020 में राष्ट्रीय शिक्षा नीशि (NEP 

2020) को लार् ूशकया र्या, शिसका उद्देश्य भारिीय शिक्षा प्रणाली को समावेिी, बहुआयामी, बहुभाशषक और मकूयशनष्ठ बनाना ह।ै इस नीशि में शविेष 

रूप से भारिीय ज्ञान परंपरा के संरक्षण और पनुर्सथाशपना पर बल शदया र्या ह,ै शिससे छात्र केवल िानकारी ही नहीं बशकक सांर्सकृशिक चिेना, नैशिक 

दृशिकोण और आममशनभशरिा भी प्राप्त करें। 

यह िोि इस बाि की पडिाल करिा ह ैशक शकस प्रकार भारिीय ज्ञान परंपरा का एकीकरण NEP 2020 में शकया र्या ह,ै इसके पीछे क्या 

उद्देश्य हैं, व्यवहार में इसे लार् ूकरने में क्या चनुौशियााँ हैं, और भशवष्ट्य में इसके क्या संभाशवि पररणाम हो सकिे हैं। आि की शिक्षा प्रणाली में केवल 

पशिमी शवचारों पर आिाररि पाठ्यचयाश से हटकर अपनी सांर्सकृशिक शवरासि को पनुः र्सथान दनेा न केवल राष्ट्रीय पहचान के शलए आवश्यक ह,ै बशकक 

यह छात्रों को एक संिुशलि और मकूयशनष्ठ िीवन की ओर भी पे्रररि करिा ह।ै 

िोध उदे्दश्य (Research Objectives) 

इस िोि का प्रमखु उद्देश्य राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 में भारिीय ज्ञान परंपरा के एकीकरण से संबंशिि नीशिर्ि शवचारों, कायाशन्वयन की प्रशिया, 

व्यवहाररक चनुौशियों िथा संभाशवि प्रभावों का शवशे्लषण करना ह।ै इस मखु्य उद्देश्य को र्सपि करने के शलए शनम्नशलशखि शवशिि उद्देश्यों को शनिाशररि 

शकया र्या ह:ै 

1. राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 में भारिीय ज्ञान परंपरा को एकीकृि करने के उद्देश्यों का शवशे्लषण करना। 

2. नीशि में उशकलशखि भारिीय ज्ञान परंपरा के प्रमखु घटकों की पहचान करना। 

3. व्यवहाररक र्सिर पर इन उद्देश्यों को लार् ूकरने में आने वाली चनुौशियों का अध्ययन करना। िैसे– पाठ्यचयाश शनमाशण, शिक्षक प्रशिक्षण, संसािनों की 

उपलदििा, सामाशिक र्सवीकृशि आशद। 

4. राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 के अंिर्शि भारिीय ज्ञान परंपरा के एकीकरण की संभावनाओ ंऔर प्रभावों का मकूयांकन करना। 

5. िोि के आिार पर भारिीय ज्ञान परंपरा को शिक्षा प्रणाली में प्रभावी रूप से समाशहि करन ेहिे ुसझुाव दनेा। 

िोध प्रश्न (Research Questions) 

1. राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 में भारिीय ज्ञान परंपरा को शकस प्रकार प्रर्सिुि और पररभाशषि शकया िा सकिा ह?ै 

2. भारिीय ज्ञान परंपरा के कौन-कौन से प्रमखु आयामों को NEP 2020 में सशम्मशलि करने का प्रयास शकया र्या है? िैसे – योर्, आयवेुद, दिशन, 

िकश िास्त्र, िास्त्रीय भाषाएाँ, लोककलाएाँ आशद। 

3. क्या विशमान िैक्षशणक संरचना भारिीय ज्ञान परंपरा को प्रभावी रूप से आममसाि करने के शलए उपयकु्त ह?ै 

4. भारिीय ज्ञान परंपरा के समावेिन में कौन-कौन सी व्यावहाररक एवं सामाशिक चनुौशियााँ सामन ेआ रही हैं? 

5. इस एकीकरण से छात्रों, शिक्षकों िथा समाि पर क्या संभाशवि प्रभाव पड सकिे हैं? 

6. नीशि के उद्देश्यों को व्यवहार में लान ेहिेु क्या रणनीशियााँ या उपाय अपनाए िा सकिे हैं? 
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िोध पद्धशि (Research Methodology) 

यह िोि र्णुाममक (Qualitative) प्रकृशि का ह,ै शिसमें दर्सिावेज़ शवशे्लषण और नीशि समीक्षा के माध्यम से भारिीय ज्ञान परंपरा के राष्ट्रीय 

शिक्षा नीशि 2020 में समावेिन का अध्ययन शकया र्या ह।ै िोि में शववेचनाममक (Analytical) िथा वणशनाममक (Descriptive) दोनों दृशिकोणों का 

प्रयोर् शकया र्या ह।ै 

 डेटा शवशे्लषण की शवशध (Method of Data Analysis) 

दस्िावेज़ शवशे्लषण (Document Analysis) 

NEP 2020 और अन्य िैशक्षक दर्सिावेज़ों की र्हन समीक्षा करके नीशि में भारिीय ज्ञान परंपरा के समावेिन की प्रकृशि, उद्देश्य एवं शदिा का 

शवशे्लषण शकया र्या। 

शवषयवस्ि ुशवशे्लषण (Content Analysis) 

भारिीय ज्ञान परंपरा से िडेु शवषयों की नीशि में उपशर्सथशि, िददों की आवशृि, उनके महमव और संदभश को ध्यानपवूशक अध्ययन शकया र्या। 

सीमाए ँ(Limitations of the Study) 

यह िोि मखु्यिः सैिांशिक एवं नीशिर्ि दर्सिावेज़ों पर आिाररि ह;ै शकसी क्षते्रीय या प्रायोशर्क अध्ययन का समावेि नहीं शकया र्या ह।ै 

इसके अशिररक्त उक्त अध्ययन  व्यवहाररक शियान्वयन की समीक्षा िक सीशमि ह।ै 

भारिीय ज्ञान परंपरा के प्रमुख घटक (Key Components of Indian Knowledge Tradition) 

भारिीय ज्ञान परंपरा एक समग्र और बहुआयामी प्रणाली ह,ै िो आममा, िरीर, समाि और प्रकृशि के परर्सपर संबंिों को संिुशलि करने वाली 

ज्ञान िाखाओ ंसे यकु्त ह।ै यह परंपरा न केवल िाशमशक या आध्याशममक ह,ै बशकक वजै्ञाशनक, नैशिक, कलाममक और व्यावहाररक पक्षों से भी समिृ ह।ै 

राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 में इन शवशवि क्षेत्रों को आिशुनक शिक्षा प्रणाली में पनुः एकीकृि करने की आवश्यकिा पर बल शदया र्या ह।ै 

अिः इन्ही सब घटकों को दृशि में रखिे हुए नीचे भारिीय ज्ञान परंपरा के प्रमखु घटकों का वणशन शकया र्या ह:ै 

1. वेद और उपशनषद 

• ज्ञान, कमश और भशक्त पर आिाररि शिक्षाएाँ 

• आममा, ब्रह्म और मोक्ष की अविारणाएाँ 

• िीवन का उद्देश्य, िमश, दाशयमव एवं नैशिकिा 

2. भारिीय दािशशनक व्यवस्था (Indian Philosophical Systems) 

• षड्दिशन: सांख्य, योर्, न्याय, वैिेशषक, मीमांसा और वेदान्ि 

• बौि, िैन, चावाशक आशद वैकशकपक दृशिकोण 

• िकश िास्त्र, ज्ञानमीमांसा और िीवन-दृशि 

3. आयुवेद और शचशकत्सा ज्ञान 

• िरीर, मन और आममा का संिुलन 

• रोर्ों की प्रकृशि, शनदान और प्राकृशिक उपचार 

• र्सवार्सथ्य-शिक्षा के मलूभिू शसिांि 

http://www.nijms.com/


www.nijms.com  

 

Naveen International Journal of Multidisciplinary Sciences (NIJMS)                      (28) 

4. योग और ध्यान 

• मानशसक एकाग्रिा, नैशिक अनुिासन और आशममक उन्नशि 

• शवद्यालयों में एकाग्रिा, आममशनयंत्रण और िीवन कौिल के रूप में प्रासंशर्क 

• NEP 2020 में योर् को िारीररक शिक्षा के साथ िोडा र्या ह ै

5. गशणि, ज्योशिष और खगोल शवज्ञान 

• िनू्य (Zero) और दिमलव प्रणाली 

• आयशभट, भार्सकराचायश िैसे र्शणिज्ञों के योर्दान 

• पंचांर्, ग्रह-नक्षत्रों की र्णना, कालर्णना 

6. भाषा और साशहत्य 

• संर्सकृि, पाशल, प्राकृि िैसी िास्त्रीय भाषाएाँ 

• महाकाव्य, नाटक, नीशि-साशहमय, कथा परंपरा 

• भाषाओ ंके माध्यम से ज्ञान संचरण की परंपरा 

7. कला, संगीि और नाट्यिास्त्र 

• भरिनाट्यम, कथक, कथकली, ओशडसी िैसी िास्त्रीय नमृयिैशलयााँ 

• संर्ीििास्त्र (नाट्यिास्त्र, संर्ीिरमनाकर) 

• नाटक और रंर्मचं की समिृ परंपरा 

8. नीशििास्त्र और जीवन मूल्य 

• पंचिंत्र, शहिोपदिे, रामायण, महाभारि से प्राप्त नैशिक शिक्षाएाँ 

• िमश, अशहसंा, समय, करुणा िैसे सावशभौशमक मकूय 

• चररत्र शनमाशण और सामाशिक उिरदाशयमव 

9. लोक ज्ञान और परंपरागि कौिल 

• कृशष, वार्सिुिास्त्र, हथकरघा, हर्सिशिकप 

• लोकर्ीि, लोकनमृय और परंपरार्ि ज्ञान ितं्र 

• ग्रामीण िीवन में व्याप्त व्यवहाररक ज्ञान 

राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 में भारिीय ज्ञान परंपरा का समावेिन (Incorporation of Indian Knowledge Tradition in NEP 2020) 

राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 का एक मखु्य उद्देश्य भारि की सांर्सकृशिक और बौशिक शवरासि को शिक्षा प्रणाली में पनुः र्सथाशपि करना ह।ै यह 

नीशि इस बाि को मान्यिा दिेी ह ैशक भारिीय ज्ञान परंपरा केवल अिीि की िरोहर नहीं ह,ै बशकक यह विशमान और भशवष्ट्य के शलए भी उपयोर्ी, प्रासंशर्क 

और प्ररेणार्सपद ह।ै नीशि के शवशभन्न खंडों में भारिीय ज्ञान परंपरा के समावेिन के र्सपि संकेि शमलिे हैं, िो शनम्नशलशखि रूपों में पररलशक्षि होिे हैं: 
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1. प्रारंशभक बाल्यावस्था शिक्षा (Foundational Stage) 

• प्राचीन भारिीय शिक्षा प्रणाली के अनुरूप कहानी सनुाने, काव्य, लयबि पाठन एवं अनुभव आिाररि शिक्षण पर बल। 

• संर्सकार आिाररि शिक्षण की संककपना, िैसे – नैशिकिा, सहयोर्, र्सवच्छिा, और सह-अशर्सिमव की भावना। 

2. मािभृाषा और िास्त्रीय भाषाओ ंका संवधशन 

• कक्षा 5 (या यथासंभव कक्षा 8) िक मािभृाषा या क्षेत्रीय भाषा में शिक्षा दनेे की अनुिंसा। 

• संर्सकृि सशहि अन्य िास्त्रीय भाषाओ ं(पाशल, प्राकृि, िशमल, िेलरु् ुआशद) को शवद्यालयों में पढान ेपर बल। 

3. भारिीय ज्ञान प्रणाशलयों का समावेि 

• नीशि में Indian Knowledge Systems (IKS) को एक र्सविंत्र और अंिशवशषयक (interdisciplinary) अध्ययन क्षेत्र के रूप में र्सथाशपि 

करने की बाि कही र्ई ह।ै 

• उच्च शिक्षा में IKS Centre, िोि संर्सथान, और IKS आिाररि पाठ्यिमों के शवकास का प्रर्सिाव। 

4. योग, ध्यान एवं जीवन कौिल 

• िारीररक और मानशसक र्सवार्सथ्य के शलए योर् और ध्यान को पाठ्यचयाश का अशनवायश अंर् बनान ेका सझुाव। 

• योर् केवल िारीररक अभ्यास नहीं, बशकक नैशिक अनुिासन और आशममक िार्रूकिा का माध्यम भी माना र्या ह।ै 

5. मूल्य शिक्षा और नैशिकिा 

• नीशि में Values-based Education की संककपना को कें द्रीय र्सथान शदया र्या ह।ै 

• भारिीय गं्रथों, नीशि-साशहमय और ऐशिहाशसक व्यशक्तमवों के उदाहरणों के माध्यम से नैशिक मकूयों का शिक्षण। 

6. कला, संगीि एवं संस्कृशि आधाररि शिक्षा 

• भारिीय िास्त्रीय नमृय, संर्ीि, नाट्यकला और लोक कलाओ ंको शवद्यालयी शिक्षा में एकीकृि करने पर िोर। 

• कला को एक मकूयशनष्ठ और रचनाममक शवषय के रूप में र्सवीकार शकया र्या ह।ै 

7. उच्च शिक्षा में भारिीय अध्ययन कायशक्रम: 

• शवश्वशवद्यालयों में Indian Studies, Vedic Science, Ayurveda, Philosophy, और Indian Languages िैसे शवषयों को प्रोमसाहन 

दनेे की बाि। 

• National Research Foundation (NRF) द्वारा IKS पर अनुसंिान को सहयोर् दनेा। 

8. शिक्षक शिक्षा में समावेि 

• शिक्षक प्रशिक्षण पाठ्यिमों में भारिीय दिशन, शिक्षािास्त्र और सांर्सकृशिक बोि को समाशहि करन ेकी अनुिंसा। 

भारिीय ज्ञान परंपरा के एकीकरण की व्यवहाररक चुनौशियाँ : 

हालााँशक राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 भारिीय ज्ञान परंपरा को शिक्षा प्रणाली में पनुः र्सथाशपि करने के उद्देश्य से एक सकाराममक एवं दरूदिी 

प्रयास ह,ै शकंिु इसके शियान्वयन की प्रशिया में अनेक व्यवहाररक चनुौशियााँ सामने आिी हैं। इन चनुौशियों को मखु्यिः संरचनाममक, सामाशिक, 

प्रिासशनक और वैचाररक र्सिर पर वर्ीकृि शकया िा सकिा ह:ै 
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1. पाठ्यचयाश शनमाशण की जशटलिा: भारिीय ज्ञान परंपरा अमयंि व्यापक, शवशवि और बहुर्सिरीय ह।ै इसका सारर्शभशि रूप में पाठ्यिम में समावेिन 

करना कशठन कायश ह।ै ऐसी शर्सथशि में उशचि संिलुन बनाए रखना शक पारंपररक शवषयों को िोडिे समय आिशुनक शवज्ञान, र्शणि, प्रौद्योशर्की आशद की 

र्णुविा प्रभाशवि न हो। 

2. शिक्षक प्रशिक्षण एव ंयोग्यिा: अशिकांि शिक्षक आिशुनक शिक्षा प्रणाली से प्रशिशक्षि हैं िथा प्रभावी शिक्षण के शलए शविेष प्रशिक्षण कायशिमों, 

सामग्री और शविेषज्ञों की आवश्यकिा ह।ै 

3. संसाधनों की कमी: परु्सिकें , शडशिटल सामग्री, प्रयोर्िालाएाँ एवं मॉडल पाठ्यिम िैसी आवश्यक शिक्षण-सामग्री की उपलदििा सीशमि ह।ै अिः 

ऐसी शर्सथशि में IKS आिाररि सामग्री को र्सथानीय भाषाओ ंमें िैयार करना एक बडी चनुौिी ह।ै 

4. सामाशजक एव ंवैचाररक शवरोधाभास: कुछ समहू भारिीय ज्ञान परंपरा को केवल िाशमशक दृशिकोण से दखेने के कारण इसके समावेिन का शवरोि 

करि ेहैं। शिसके चलिे आिशुनकिा बनाम परंपरा के संघषश के कारण शवद्याशथशयों और अशभभावकों में भ्रम की शर्सथशि उमपन्न हो सकिी ह।ै 

5. मूल्यांकन प्रणाली में अस्पष्टिा: योर्, नशैिक शिक्षा, दिशन आशद शवषयों के मकूयांकन के शलए उपयकु्त और शवश्वसनीय परीक्षाममक ढााँचा अभी 

शवकशसि नहीं हुआ ह।ै 

6. नीशि और व्यवहार में अंिर: नीशि-र्सिर पर िो घोषणाएाँ हैं, वे कई बार संर्सथानों िक पहुाँचिे-पहुाँचि ेकमज़ोर पड िािी हैं। शिसके चलिे र्सकूलों 

और कॉलेिों में कायाशन्वयन की शदिा में समन्वय की कमी दखेी िािी ह।ै 

7. उच्च शिक्षा में अनुसंधान की सीमाए ँ

• भारिीय ज्ञान परंपरा पर कें शद्रि िोि संर्सथानों की संख्या सीशमि ह।ै 

• अकादशमक मान्यिा, फंशडंर् और शदिा-शनदिेों की र्सपििा की कमी ह।ै 

संभावनाए ँऔर सुझाव (Opportunities and Suggestions) 

राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 के अंिर्शि भारिीय ज्ञान परंपरा का समावेिन न केवल भारिीय सांर्सकृशिक िरोहर के संरक्षण की शदिा में एक 

महमवपणूश कदम ह,ै बशकक यह शवद्याशथशयों की मानशसक और बौशिक शवकास में भी एक नई शदिा प्रर्सिुि करिा ह।ै हालांशक इसके समावेिन के रार्सि ेमें 

कुछ चनुौशियााँ हैं, लेशकन साथ ही इसके शियान्वयन में कई संभावनाएाँ भी हैं, िो शिक्षा की र्णुविा और समाि में सकाराममक बदलाव ला सकिी हैं। 

संभावनाए ँ(Opportunities): 

1. सांस्कृशिक पुनरुद्धार: भारिीय ज्ञान परंपरा के समावेिन से शवद्याशथशयों में अपनी संर्सकृशि और िरोहर के प्रशि एक नई िार्रूकिा उमपन्न होर्ी। यह 

राष्ट्रीय एकिा और शवशवििा की भावना को प्रोमसाशहि करेर्ा। 

2. आध्याशत्मक और मानशसक शवकास: योर्, ध्यान और नैशिक शिक्षा के माध्यम से छात्रों में आमम-शचंिन, मानशसक िांशि और भावनाममक संिलुन 

की भावना को बढावा शमलेर्ा। यह मानशसक र्सवार्सथ्य की शदिा में भी एक सकाराममक कदम ह।ै 

3. वैज्ञाशनक और व्यावहाररक दृशष्टकोण: भारिीय ज्ञान परंपरा में वैज्ञाशनक दृशिकोण की कमी नहीं ह।ै िैसे – आयवेुद, र्शणि, और ज्योशिष में 

शवद्यमान प्राचीन वैज्ञाशनक ज्ञान को पनुः िीशवि करना और उसका समावेि करना छात्रों को एक शवर्सििृ दृशिकोण प्रदान करेर्ा। 

4. स्वदेिी शिक्षा के मॉडल की प्रासंशगकिा: पारंपररक भारिीय शिक्षा प्रणाली में िीवन-यापन के कौिल, सामशूहक कायश, आममशनभशरिा और 

सामाशिक सहयोर् पर बल शदया िािा था। इस प्रकार की शिक्षा प्रणाली वैशश्वक संदभश में भी प्रभावी हो सकिी ह,ै िो शवद्याशथशयों को वशैश्वक नार्ररक 

बनान ेमें सहायक होर्ी। 
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5. आध्याशत्मक मूल्य और नैशिक शिक्षा: भारिीय दिशन और संर्सकृशि में शनशहि उच्च मानवीय मकूयों का समावेिन छात्रों में नैशिकिा और चररत्र 

शनमाशण को प्रोमसाशहि करेर्ा। यह समाि में सामाशिक शिम्मेदारी और आदिश नार्ररकों के शनमाशण की शदिा में योर्दान करेर्ा। 

सुझाव (Suggestions) 

1. शिक्षक प्रशिक्षण कायशक्रमों का पुनशनशमाशण: भारिीय ज्ञान परंपरा के शवशवि पहलओु ंको शिक्षकों को शसखाने के शलए शविेष प्रशिक्षण कायशिम 

शवकशसि शकए िाने चाशहए। शिक्षकों को इन शवषयों में शविेषज्ञिा प्राप्त करनी होर्ी िाशक वे छात्रों को प्रभावी रूप से मार्शदिशन कर सकें । 

2. पाठ्यक्रम में लचीलापन: पाठ्यिम को इस प्रकार शडिाइन शकया िाए शक उसमें भारिीय ज्ञान परंपरा को सहि रूप से िोडा िा सके। एकीकरण 

के शलए पाठ्यिम को लचीला और पारंपररक ज्ञान के समावेिन के शलए र्सथान प्रदान करन ेयोग्य होना चाशहए। 

3. संसाधनों की उपलब्धिा और शडशजटल प्लेटफामों का प्रयोग: भारिीय ज्ञान परंपरा से संबंशिि परु्सिकों, अध्ययन सामग्री और शडशिटल 

संसािनों को संर्सथानों में उपलदि कराना आवश्यक ह।ै इसके साथ ही, ऑनलाइन प्लेटफामों पर िास्त्रीय साशहमय, योर् और अन्य शवषयों से संबंशिि 

कक्षाएाँ और वेशबनार आयोशिि शकए िाएं। 

4. समाज में जागरूकिा और स्वीकृशि का शनमाशण: यह महमवपणूश ह ैशक भारिीय ज्ञान परंपरा के महमव को लकेर समाि में िार्रूकिा फैलान ेके 

शलए शवशभन्न पहल की िाए। मीशडया, सेशमनार, और कायशिालाओ ंके माध्यम से इस ज्ञान के लाभ और उपयोशर्िा को समझाना होर्ा। 

5. अनुसंधान और शवकास के अवसर: भारिीय ज्ञान परंपरा पर आिाररि िोि और अनुसंिान को बढावा दनेे के शलए उच्च शिक्षा संर्सथानों में शविषे 

कें द्र र्सथाशपि शकए िाएं। इसके शलए अनुदान, फंशडंर् और संसािनों का आवंटन शकया िाए िाशक नए िोि एवं पररयोिनाओ ंको प्रोमसाहन शमल।े 

6. नैशिक शिक्षा को अशनवायश बनाना: भारिीय दिशन और साशहमय से प्रेररि नैशिक शिक्षा को सभी र्सिरों पर अशनवायश शकया िाए। यह शवद्याशथशयों में 

न केवल बौशिक, बशकक सामाशिक और नैशिक दृशिकोण से भी मिबूि बनाएर्ा। 

शनष्ट्कषश (Conclusion) 

राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 (NEP 2020) में भारिीय ज्ञान परंपरा का समावेिन एक महमवपणूश और दरूदिी कदम ह,ै िो न केवल भारिीय 

संर्सकृशि और िरोहर के संरक्षण की शदिा में योर्दान करेर्ा, बशकक शवद्याशथशयों के समग्र और संिुशलि शवकास को भी बढावा दरे्ा। नीशि में भारिीय ज्ञान 

प्रणाशलयों िैसे योर्, आयवेुद, दिशन, संर्ीि, र्शणि और अन्य प्राचीन शवद्याओ ंको शिक्षा के मखु्यिारा में लाने का प्रयास शकया र्या ह,ै िो न केवल 

िैशक्षक दृशिकोण से महमवपणूश हैं, बशकक िीवन के शवशभन्न पहलओु ंमें व्यावहाररक उपयोशर्िा भी रखिे हैं। हालांशक, इन ज्ञान प्रणाशलयों का समावेि 

करि े समय कुछ व्यवहाररक चनुौशियााँ सामन े आिी हैं, िैसे संसािनों की कमी, शिक्षक प्रशिक्षण की आवश्यकिा, सामाशिक और सांर्सकृशिक 

शवरोिाभास और आिशुनक शिक्षा प्रणाली के भीिर इन परंपराओ ंको सही रूप से समाशहि करना। इन समर्सयाओ ंके बाविदू, भारिीय ज्ञान परंपरा का 

समावेिन एक र्सवाभाशवक और आवश्यक कदम है, शिससे शिक्षा का उद्देश्य केवल सचूना दने ेिक सीशमि न रहकर, िीवन के सभी पहलओु ंको समझन े

और आममसाि करने की ओर बढरे्ा। भारिीय ज्ञान परंपरा में नैशिक शिक्षा, समाशिक मकूय, मानशसक िांशि, और समग्र शवकास की बािें शनशहि हैं, िो 

शवद्याशथशयों को एक बेहिर इसंान बनन े की शदिा में मार्शदिशन प्रदान करेंर्ी। इसके साथ ही, यह छात्रों को वैशश्वक नार्ररकिा, सिृनाममकिा और 

आलोचनाममक सोच की ओर भी पे्रररि करेर्ी। 

अंििः, यशद हम भारिीय ज्ञान परंपरा के समावेिन को सही िरीके से लार् ूकरिे हैं और इसके प्रशि समाि में िार्रूकिा फैलािे हैं, िो यह 

केवल शिक्षा के र्सिर पर एक िांशि ला सकिा ह,ै बशकक परेू समाि में संिुलन और सामशूहक समशृि को भी बढावा द ेसकिा ह।ै 
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