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शोध साराांश:  

प्रस्ततु शोध पत्र माध्यममक स्तर के मशक्षकों की ई-अमधगम के प्रमत अमिवमृि शोध अध्ययन पर आधाररत ह।ै इसके अमतररक्त 

जेंडर तथा मवषय वगग (कला एवं मवज्ञान) के आधार पर माध्यममक स्तर के मशक्षकों की ई-अमधगम के प्रमत अमिवमृि का अध्ययन 

मकया गया ह,ै जो वर्गनात्मक सवेक्षर् मवमध पर आधाररत ह।ै इस अध्ययन में प्रमतदशग के रूप में लखनऊ जनपद के माध्यममक स्तर 

पर कक्षा 9 में मशक्षर् कर रह े100 मशक्षकों (50 ममहला मशक्षक तथा 50 परुष मशक्षक) का चयन उद्दशे्यपरू्ग प्रमतदशग प्रमवमध द्वारा 

मकया गया ह।ै शोध संबंमधत आंकडों के एकत्रीकरर् के मलए शोधकताग द्वारा पांच मबंद ुमलकर्ग मापनी पर आधाररत स्वमनममगत की ई-

अमधगम अमिवमृि मापनी का उपयोग मकया गया ह।ै इस मापनी में ई-अमधगम की उपयोमगता तथा औमचत्य को ध्यान में रखते हुए 

कुल 35 कथनों (26 धनात्मक तथा 9 ऋर्ात्मक) को सममममलत मकया गया ह।ै इस मापनी द्वारा संकमलत आंकडों के मवशे्लषर् के 

मलए शोधकताग द्वारा सांमययकीय प्रमवमधयों के अंतगगत माध्य, मानक मवचलन तथा t-परीक्षर् का उपयोग मकया गया ह।ै आंकडों के 

मवशे्लषर् के पश्चात शोध मनष्कषग के रूप में यह ज्ञात हुआ मक माध्यममक स्तर के मशक्षकों की ई-अमधगम के प्रमत अमिवमृि औसत 

स्तर की ह।ै साथ ही जेंडर तथा मवषय वगग के आधार पर माध्यममक स्तर के मशक्षकों की ई-अमधगम के प्रमत अमिवमृि में कोई सार्थक 

अंतर नहीं ह।ै 

मुख्य शब्द: ई-अमधगम, अमिवमृि, माध्यममक स्तर, कला एवं मवज्ञान वगग ।

 

1. INTRODUCTION: 

शिक्षा के संदभभ में तकनीकी प्रगशत ने शिक्षण और अशिगम प्रशियाओ ंमें महत्िपणूभ पररितभन लाए हैं। ई-अशिगम इन पररितभनों का एक 

महत्िपणूभ एिं सजग अंग ह,ै शजसके माध्यम से परंपरागत शिक्षण शिशियों को सार्भक एिं नई प्रगशतिील शदिा शमली ह।ै माध्यशमक स्तर के शिक्षकों के 

शलए ई-अशिगम एक ऐसा संसािन ह,ै जो न केिल शिक्षण को अशिक आकर्भक, सार्भक, प्रभािी और रोचक बनाता ह,ै बशकक छात्रों के शलए भी सीखने 

के शलए सदिै नए-नए अिसर प्रदान करता ह।ै माध्यशमक शिक्षा िह महत्िपणूभ स्तर ह,ै शजसके माध्यम से छात्रों की िैशक्षक नींि मजबूत होती ह ैऔर 

छात्रों की िैशक्षक शदिा शनिाभररत होती है। इस स्तर पर शिक्षकों की भशूमका अत्यशिक महत्िपणूभ हो जाती ह,ै जो शक छात्रों के शलए मागभदिभन के रूप में 

कायभ करते हैं। ई-अशिगम के प्रशत शिक्षकों की अशभिशृि न केिल उनकी स्ियं की पिेेिर दक्षता को प्रभाशित करती ह,ै बशकक छात्रों के सीखन े के 
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अिसरों, अनुभि और पररणाम पर भी महत्िपणूभ प्रभाि डालती ह।ै यह अध्ययन शिक्षकों के अनुभि चनुौशतयों, सचुारु प्रयासों, लाभों और तकनीशकयों 

में समर्भता, संलग्नता को समझने की दिशा में एक महत्वपरू्ण किम ह।ै 

ई-अमिगम: 

ई-अशिगम को इलेक्ट्राशनक अशिगम या ऑनलाइन अशिगम के रूप में भी जाना जाता ह,ै जो शडशजटल तकनीशकयों, इटंरनेट और मकटीमीशडया 

संसािनों का उपयोग करके ज्ञान एिं शिक्षा के प्रसार की आिशुनक शिशि ह।ै यह परंपरागत शिक्षण पद्धशत का एक शडशजटल शिस्तार ह,ै शजसके माध्यम 

से सीखने की प्रशिया को अशिक सलुभ, लोचिील और प्रभािी बनाया जा सकता ह।ै निाचार एिं आिशुनकता के इस दौर में जब तकनीकी िांशत न े

संचार और सचूना के सभी संभाशित क्षेत्रों में अपने प्रभाि को शदखाया ह।ै परस्पर शिक्षा का क्षेत्र भी इससे अछूता नहीं रहा ह।ै ई-अशिगम शिक्षा के क्षते्र 

में एक नया प्रत्यय ह।ै ई-अशिगम की सहायता से शडशजटल, इलेक्ट्राशनक एिं इटंरनेट की तकनीशकयों को प्रयोग में लाते हुए शिक्षण प्रशिया के अन्तगभत 

पाठ  यिस्तु के प्रस्ततुीकरण एिं संचार को प्रिस्त शकया जाता ह।ै ई-अशिगम की सहायता से अशिगम के शलए उपयकु्त िातािरण का शनमाभण शकया जाता 

ह,ै शजसके पररणामस्िरूप शिक्षक और शिद्यार्ी उशचत रूप से अशिगम प्रशिया में सशममशलत हो सकें । ई-अशिगम ने शिक्षण-प्रशिक्षण के सार्-सार् 

शिक्षाशर्भयों और शिक्षकों दोनों के शलए एक नया दृशिकोण प्रदान शकया ह,ै शजसके अंतगभत शिक्षार्ी अपन ेसमय, स्र्ान और सशुििानुसार शिक्षा प्राप्त 

कर सकते हैं तर्ा शिक्षक अपने सशुििानुसार शिक्षण कायभ को संचाशलत कर सकते हैं। ई-अशिगम जीिन पयभन्त चलने िाली प्रशिया को प्रोन्नत करता 

ह,ै शजसके फलस्िरूप समयानुकूल प्रशिया का अनिरत प्रिाह चलता रह ेऔर ई-अशिगम की सारगशभभता बहेतर रूप से तय की जा सकें । ई-अशिगम 

प्रशिया में इण्टरनेट, शडशजटल प्लटेफॉमों के उपयोग से अशिगम प्रशिया एिं िातािरण में शिस्तार शकया जाता ह।ै ई-अशिगम शिक्षा के क्षेत्र में  एक 

िैकशकपक प्रणाली नही ह,ै बशकक यह शिक्षा के क्षेत्र में एक निीन प्रत्यय एिं समयानुरूप उपयोशगताओ ंके सन्दभभ में अपनी शििेर्ताओ ंको तारतमय 

करत ेहुए शिकशसत हुई ह ै। ई-अशिगम प्रणाली शिक्षा के क्षेत्र में निीनता के भाि को संदशभभत करते हएु अपने लक्ष्यों एिं उद्देश्यों को सशुनशित करती ह।ै  

िोि का औमित्य : 

अशिगम के प्रशत शिक्षकों की सार्भक एिं सकारात्मक अशभिशृि का होना अत्यंत आिश्यक ह।ै शिक्षकों को शनरंतर समयानकूुल शिक्षण में 

सिुार हतेु ितभमान पररपे्रक्ष्य के उजागर तत्िों को जानना एिं समझना अशतआिश्यक ह।ै ितभमान शिक्षक प्रणाली के अंतगभत ई-अशिगम एक 

सिभमान्य,सिभव्यापी एिं संदशभभत तथ्य के रूप में उजागर हुआ ह।ै कोशिड-19 महामारी के पिात  ई-अशिगम न ेशिक्षण एिं शिक्षकों पर अत्यशिक प्रभाि 

डाला ह ैतर्ा िैशक्षक शियाकलापों को एक नए दृशि पटल पर लाकर रख शदया ह ैतर्ा शिक्षकों को ितभमान पररपे्रक्ष्य में एिं भशिष्य के शलए तैयारी हतेु 

ई-अशिगम के समस्त आयामों को जानना समझना अशत आिश्यक ह।ै ई-अशिगम के प्रभािी स्िरूप को दृशिगत रखते हुए शिक्षकों की ई-अशिगम के 

प्रशत अशभिशृि में सजगता बढ़ी ह।ै प्रस्तुत िोि शिर्य पर अनेक अध्ययन हुए हैं, परंत ुमाध्यशमक स्तर पर ई-अशिगम के प्रशत शिक्षकों की अशभिशृि से 

संबंशित पयाभप्त िोि कायभ नहीं हुए हैं तर्ा यह सशुनशित नहीं हुआ ह,ै शक ितभमान में माध्यशमक स्तर के शिक्षक ई-अशिगम के प्रशत शकतना गभंीर हैं, तर्ा  

भशिष्य में ई-अशिगम द्वारा शिक्षक शकस प्रकार प्रभाशित होंग ेएिं अशिगम के प्रशत माध्यशमक स्तर पर शिक्षकों की क्ट्या अशभिशृि ि दृशिकोण रहगेा, 

तर्ा माध्यशमक स्तर के शिक्षक शकतने मनोयोग एिं संलग्नता के सार् ई-अशिगम को शिक्षण में अपनाएंग।े संदशभभत कारणों को दृशिगत रखते हुए ई-

अशिगम की अशभिशृि के प्रशत िोि कायभ करन ेकी आिश्यकता महससू हुई। शजसके माध्यम से माध्यशमक स्तर पर ई-अशिगम के प्रशत शिक्षकों के 

दृशिकोण को समझन ेका प्रयास शकया जा सकेगा। 

समस्या कथन: “माध्यशमक स्तर के शिक्षकों के  ई-अशिगम के प्रशत अशभिशृि” 

िोि उदे्दश्य  

1. माध्यशमक स्तर के शिक्षकों का जेंडर के आिार पर ई-अशिगम के प्रशत अशभिशृि का अध्ययन करना। 

2. माध्यशमक स्तर के शिक्षकों का शिर्य-िगभ के आिार पर ई-अशिगम के प्रशत अशभिशृि का अध्ययन करना। 
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3. माध्यशमक स्तर के शिक्षकों का ई-अशिगम के प्रशत उच्च एिं शनमन अशभिशृि का अध्ययन करना। 

िोि पररकल्पनाए ं 

1. मशहला एिं परुुर् शिक्षकों के अशभिशृि के माध्य प्राप्तांको में कोई सार्भक अंतर नहीं होगा। 

2. कला एिं शिज्ञान िगभ के शिक्षकों की अशभिशृि के माध्य प्राप्तांको में कोई सार्भक अंतर नहीं होगा। 

पाररिामषक िब्दावली: 

माध्यममक स्तर- माध्यशमक स्तर से तात्पयभ ह,ै शक शिक्षा व्यिस्र्ा का िह प्रशतरूप जो प्रार्शमक शिक्षा संरचना एिं उच्च शिक्षा संरचना  के 

मध्य शिज की भाशंत कायभरत रहती ह ैऔर अपनी मौशलकता के सार् शिक्षा को गशत प्रदान करती ह।ै माध्यशमक स्तर में मखु्य रूप से 9 एिं 10 की कक्षाए ं

सशममशलत होती हैं। 

मिक्षक- प्रस्ततु िोि में शिक्षक से तात्पयभ माध्यशमक स्तर पर कक्षा 9 में पढ़ाने िाल ेशिक्षकों से है। 

ई-अमिगम- ई-अशिगम को इलके्ट्रॉशनक अशिगम और ऑनलाइन अशिगम के रूप में भी जाना जाता है। ई-अशिगम की सहायता से 

इलेक्ट्रॉशनक एिं इटंरनेट की तकनीशकयों को प्रयोग में लात ेहुए शिक्षण प्रशिया के अंतगभत पाठ यिस्तओु ंके प्रस्तुतीकरण एिं संचार प्रशिया को प्रिस्त 

शकया जाता ह।ै 

अमिवृमि- अशभिशृि िास्ति में एक मनो-सामाशजक प्रत्यय ह,ै जो शिशभन्न सामाशजक पररशस्र्शतयों में व्यशक्त के द्वारा शकए जान ेिाले व्यिहार 

की प्रिशृि को दिाभती ह।ै अशभिशृि व्यशक्त की मनोभाि अर्िा शिश्वासों को पररलशक्षत करती हैं। अशभिशृि  व्यशक्त के व्यशक्तत्ि की िह प्रिशृियां हैं, जो 

शकसी व्यशक्त, िस्त ुआशद के संदभभ में शकसी शिशिि प्रकार के व्यिहार को प्रदशिभत करने का शनणभय लनेे के शलए तत्परता शदखाती हैं। 

िोि मवमि: 

प्रस्तुत िोि की प्रकृशत िणभनात्मक ह,ै शजसके अंतगभत सिेक्षण िोि शिशि का उपयोग शकया गया ह।ै 

जनसंख्या: 

प्रस्तुत िोि में जनसंख्या के रूप में लखनऊ जनपद के माध्यशमक स्तर के शिक्षकों को सशममशलत शकया गया ह।ै 

प्रमतदिा एवं प्रमतदिान प्रमवमि: 

प्रस्तुत िोि अध्ययन में प्रशतदिभ के रूप में लखनऊ जनपद के माध्यशमक स्तर पर कक्षा 9 में शिक्षण कायभ रह े100 शिक्षकों (50 मशहला 

शिक्षक तर्ा 50 परुुर् शिक्षक) का चयन उद्देश्यपणूभ प्रशतदिभन प्रशिशि द्वारा शकया गया ह।ै 

िोि उपकरण: 

प्रस्तुत िोि अध्ययन में िोिकताभ न ेई-अशिगम की अशभिशृि िोि संबंशित मात्रात्मक आंकड़ों को संकशलत करने के शलए पााँच शबंद ुशलकटभ 

स्केल पर आिाररत 35 कर्नों (26 िनात्मक तर्ा 9 ऋणात्मक) को सशममशलत शकया गया ह।ै ‘ई-अशिगम अशभिशृि मापनी’ में 6 आयामों को दृशिगत 

रखत ेहएु कर्नों का शनमाभण शकया गया ह,ै जो िकै्षशणक संलग्नता, तकनीकी कुिलता/ दक्षता, Ease of use / Percieved usefulness, ई-शिर्यिस्तु, 

सहयोग एिं संचार तर्ा ई-अशिगम अनुभि हैं। 

आंकड़ों  का संकलन : 

सिभप्रर्म लखनऊ शिश्वशिद्यालय, लखनऊ शिक्षािास्त्र शिभाग के शिभागाध्यक्ष से आंकड़ों को एकशत्रत करने के शलए अनमुशत प्राप्त की गई। 

तर्ा लखनऊ जनपद के माध्यशमक शिद्यालयों के प्रिानाध्यापकों से संपकभ  स्र्ाशपत शकया गया और उन्हें संपणूभ िोिकायभ की जानकारी दकेर उनसे 

शिद्यालयों के माध्यशमक स्तर के शिक्षकों से आंकड़ों ि सचूनाओ ंको एकशत्रत करने के शलए आग्रह शकया गया। तत्पिात शिक्षकों से व्यशक्तगत रूप से 
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संपकभ  स्र्ाशपत शकया गया। शिक्षकों को उपकरण से संबंशित शदिा-शनदिेों के बारे में बताया गया और यह आश्वासन शदया गया शक उनकी अनुशियाए ं

पणूभता गपु्त रखी जाएगी। उपकरण पणूभ रूप से भर दने ेके बाद उन्हें िन्यिाद दकेर उपकरण को संकशलत कर शलया गया। 

आंकड़ों के मवशे्लषण हेत ुसांमख्यकी प्रमवमियां: 

प्रस्तुत िोि अध्ययन में समस्त आंकड़ों के शिशे्लर्ण के शलए िोिकताभ द्वारा साशंख्यकी प्रशिशियों के अंतगभत माध्य, मानक शिचलन तर्ा t-

परीक्षण का उपयोग शकया गया ह।ै 

आंकड़ों का मवशे्लषण एव ंव्याख्या: 

िोि उदे्दश्य-1 माध्यममक स्तर के मिक्षकों का जेंडर के आिार पर ई-अमिगम के प्रमत अमिवृमि का अध्ययन करना। 

H₀₁: ममहला एवं पुरुष मिक्षकों की अमिवृमि के माध्य प्राप्ांको में कोई साथाक अंतर नहीं होगा। 

िोि अध्ययन के प्रर्म उद्देश्य “माध्यशमक स्तर के शिक्षकों का जेंडर के आिार पर ई-अशिगम के प्रशत अशभिशृि  का अध्ययन करना” के 

शलए माध्यशमक स्तर के शिक्षकों से प्राप्त आंकड़ों को जेंडर (परुुर् तर्ा मशहला) के आिार पर व्यिशस्र्त करके सिभप्रर्म स्िततं्र न्यादिभ t-परीक्षण 

सांशख्यकी  की सभी अशभिारणाओ ं की जांच की गई। इस साशंख्यकी प्रशिशि से जड़ुी सभी अशभिारणाओ ंके संतिु हो जाने के बाद स्ितंत्र न्यादिभ t-

परीक्षण सांशख्यकी प्रशिशि की सहायता से आंकड़ों का शिशे्लर्ण शकया गया। स्िततं्र न्यादिभ t-परीक्षण सांशख्यकी के पररणाम का शितरण ताशलका  संख्या 

1 में प्रस्ततु शकया गया ह ै।  

ममहला एवं पुरुष मिक्षकों की ई-अमिगम के प्रमत अमिवमृि का माध्य, मानक मविलन, t-मान, एवं p- मान हेत ुतामलका 

जेंडर N माध्य मानक मविलन स्वतंत्ांि (df) t- मान p-मान 

पुरुष 50 136.24 9.78 

98 0.104 0.917 

ममहला 50 136.20 11.23 

तामलका सखं्या 1    *साथाकता स्तर 0.05 

ताशलका संख्या 1 के अिलोकन से स्पि होता ह ैशक ई-अशिगम के प्रशत परुुर् शिक्षकों की अशभिशृि का माध्य 136.24 तर्ा मानक शिचलन 

9.78 ह,ै इसी प्रकार मशहला शिक्षकों  की अशभिशृि का माध्य 136.20 तर्ा मानक शिचलन 11.23 ह।ै दोनों समहूों के मध्य मात्र 0.04अंकों का अंतर 

पररलशक्षत होता ह,ै जो तलुनात्मक रूप से नगण्य ह।ै ई- अशिगम के प्रशत मशहला तर्ा परुुर् शिक्षकों की अशभिशृि का पररकशलत स्ितंत्र न्यादिभ t-परीक्षण 

का मान 0.104 ह,ै शजसका स्ितंत्रयांि 98 पर p-मान 0.917 ह।ै यह मान 0.05 सार्भकता स्तर के मान से अशिक ह,ै इसशलए सार्भकता के 0.05 स्तर पर 

सार्भक नहीं ह।ै अतः िनू्य पररककपना मशहला एिं परुुर् शिक्षकों की अशभिशृि के माध्य प्राप्तांको में कोई सार्भक अंतर नहीं होगा, शनरस्त नहीं की जाती 

ह।ै पररणामस्िरूप यह कहा जा सकता ह ैशक माध्यशमक स्तर पर मशहला तर्ा परुुर् शिक्षकों की अशभिशृि के माध्य प्राप्तांको में कोई सार्भक अंतर नहीं ह।ै 

अतः यह स्पि होता ह ैशक शिक्षकों का जेंडर (मशहला तर्ा परुुर्) ई-अशिगम के प्रशत उनकी अशभिशृि को प्रभाशित नहीं करता ह।ै शिक्षकों की ई-अशिगम 

के प्रशत अशभिशृि लगभग समान ह,ै शजससे यह पररलशक्षत होता ह ै शक ई-अशिगम की मलू अििारणाओ,ं उद्देश्यों एिं शियान्ियन प्रशिया के प्रशत 

शिक्षकों की समझ और अशभप्ररेणा लैंशगक पक्षपात से मकु्त ह।ै 

इस उद्देश्य से संबंशित आंकड़ों के शिशे्लर्ण के पिात  िोिार्ी ने पररणाम में पाया शक माध्यशमक स्तर के परुुर् तर्ा मशहला शिक्षकों की ई-

अशिगम के प्रशत अशभिशृि एक समान ह।ै पिूभिती िोि पररणाम हमारे िोि पररणाम से शभन्न ह ैइसके संभाशित कारण यह हो सकत ेहैं शक मशहला शिक्षक 

एिं परुुर् शिक्षक समान रूप से अशिगम के प्रशत जागरूक हैं। मशहला एिं परुुर् शिक्षक समान रूप से अपने शिक्षण कायभ को ई-अशिगम शिशियों के 

माध्यम से संपणूभ करने के प्रशत समर्भता रखत ेहैं। ई-अशिगम शिशियों और निीन शिक्षण तकनीशकयों के प्रशत शिक्षकों में सकारात्मक अशभिशृि ह।ै 

 

http://www.nijms.com/


www.nijms.com 

Naveen International Journal of Multidisciplinary Sciences (NIJMS)                      (173) 

िोि उदे्दश्य– 2 : माध्यममक स्तर के मिक्षकों का मवषय-वगा के आिार पर ई-अमिगम के प्रमत अमिवृमि का अध्ययन करना। 

H₀₁: कला एवं मवज्ञान वगा के मिक्षकों की अमिवृमि के माध्य प्राप्ांको में कोई साथाक अंतर नहीं होगा। 

िोि अध्ययन के शद्वतीय उद्देश्य “माध्यशमक स्तर के शिक्षकों का शिर्य-िगभ के आिार पर ई-अशिगम के प्रशत अशभिशृि  का अध्ययन करना” 

के शलए माध्यशमक स्तर के शिक्षकों से प्राप्त आाँकड़ों को उनके शिर्य-िगभ (कला एिं शिज्ञान) के आिार पर व्यिशस्र्त करके सिभप्रर्म स्िततं्र न्यादिभ t-

परीक्षण सांशख्यकी की सभी अशभिारणाओ ंकी जााँच की गई। इस सांशख्यकी प्रशिशि से जड़ुी सभी अशभिारणाओ ंके संतिु हो जान ेके बाद स्ितंत्र न्यादिभ 

t-परीक्षण सांशख्यकी प्रशिशि की सहायता से आंकड़ों का शिशे्लर्ण शकया गया । स्ितंत्र न्यादिभ t-परीक्षण सांशख्यकी के पररणाम का शितरण ताशलका  

संख्या  4.2 में प्रस्ततु शकया गया ह।ै  

कला एवं मवज्ञान वगा के मिक्षकों की ई-अमिगम के प्रमत अमिवमृि का माध्य, मानक मविलन, t-मान, p- मान हेतु तामलका 

मवषय वगा N मध्यमान मानक मविलन स्वतंत्ांि (df) t- मान p- मान 

कला 50 136.78 8.01 

98 0.618 0.538 

मवज्ञान 50 135.48 12.58 

तामलका सखं्या 2     *साथाकता स्तर 0.05 

ताशलका संख्या 2 के अिलोकन से स्पि होता ह ैशक कला िगभ के शिक्षकों की अशभिशृि का माध्य 136.78 तर्ा मानक शिचलन 8.01 ह,ै 

जबशक शिज्ञान िगभ के शिक्षकों की अशभिशृि  का माध्य 135.48 तर्ा मानक शिचलन 12.58 ह।ै दोनों समहूों के मध्य मात्र 1.30 अंकों का अंतर 

पररलशक्षत होता ह,ै जो तलुनात्मक रूप से नगण्य ह।ै 

ई-अशिगम के प्रशत कला एिं शिज्ञान िगभ के शिक्षकों की अशभिशृि का पररकशलत स्िततं्र न्यादिभ t-परीक्षण का मान 0.618 ह,ै शजसका स्ितंत्रयांि 98 

पर p-मान 0.538 ह।ै यह मान 0.05 सार्भकता स्तर के मान से अशिक ह,ै इसशलए सार्भकता के 0.05 स्तर पर सार्भक नहीं है। अतः िनू्य पररककपना 

कला एिं शिज्ञान िगभ के शिक्षकों की अशभिशृि  के माध्य प्राप्तांकों में कोई सार्भक अंतर नहीं होगा, शनरस्त नहीं की जाती है। पररणामस्िरूप यह कहा जा 

सकता ह ैशक शिर्य-िगभ (कला एिं शिज्ञान) के आिार पर शिक्षकों की ई-अशिगम के प्रशत अशभिशृि समान ह।ै यह पररलशक्षत होता ह ैशक शिक्षकों की 

ई-अशिगम के प्रशत समझ, दृशिकोण और अशभप्रेरणा उनके शिर्य-िगभ पर शनभभर नहीं ह,ै और िे समान रूप से ई-अशिगम की मलू अििारणाओ ंसे 

प्रभाशित हैं। इस उद्दशे्य से संबंशित आंकड़ों के शिशे्लर्ण के पिात  िोिार्ी ने पररणाम में पाया शक माध्यशमक स्तर के कला एिं  शिज्ञान िगभ के शिक्षकों 

की ई-अशिगम के प्रशत अशभिशृि एक समान ह।ै पिूभिती िोि पररणाम हमारे िोि पररणाम से शभन्न ह ैइसके संभाशित कारण शनमनित हो सकते हैं- ई-

अशिगम के उद्देश्यों, शसद्धातंों और शियान्ियन के प्रशत उनके शिचार शनष्पक्ष और शिर्य-स्ितंत्र हैं। कला एिं शिज्ञान शिर्य िगभ के शिक्षक समान रूप से 

ई-अशिगम के प्रशत जागरूक हैं। शिक्षक समान रूप से अपन ेशिक्षण कायों में ई-अशिगम शिशियों का उपयोग करत ेहैं। कला एिं शिज्ञान शिर्य िगभ के 

शिक्षक अपने शिक्षण कायों में निीनता एिं निाचारी भाि का समािेिन रखत ेहैं। 

िोि उदे्दश्य– 3 : माध्यममक स्तर के मिक्षकों का ई-अमिगम के प्रमत उच्ि एवं मनम्न अमिवमृि का अध्ययन करना। 

माध्यममक स्तर के मिक्षकों का ई-अमिगम के प्रमत अमिवमृि स्तर हेत ुतामलका 

स्तर बारंबारता प्रमतित 

उच्ि स्तर 14 14 % 

औसत स्तर 73 73 % 

मनम्न स्तर 13 13 % 
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तामलका सखं्या 3 

प्रस्तुत सारणी के अध्ययन से यह दृशिगत ह ैशक माध्यशमक स्तर के14% शिक्षकों की ई-अशिगम के प्रशत अशभिशृि उच्च स्तर की ह,ै और 

73% औसत स्तरीय अशभिशृि माध्यशमक स्तर के शिक्षकों में है। और 13% शिक्षकों में ई- अशिगम के प्रशत अशभिशृि शनमन स्तर की ह।ै प्रस्तुत िोि 

पररणाम में माध्यशमक स्तर के शिक्षकों में ई-अशिगम के प्रशत औसत स्तर की अशभिशृि ह।ै इस िोि पररणाम की पशुि अलसमारी (2022) के िोि 

पररणाम से होती ह।ै अतः यह कहा जा सकता ह ैशक माध्यशमक स्तर के शिक्षकों में ई-अशिगम के प्रशत औसत स्तर की अशभिशृि ह।ै 

 िोि मनष्कषा: 

 माध्यशमक स्तर के शिक्षकों में जेंडर के आिार पर ई-अशिगम के प्रशत अशभिशृि में कोई सार्भक अंतर नहीं ह।ै मशहला एिं परुुर् शिक्षकों की 

ई-अशिगम के प्रशत अशभिशृि एक समान ह।ै शजसका संभाशित कारण यह हो सकता ह ैशक ई-अशिगम की मलू अििारणाओ,ं उद्देश्यों एिं शियान्ियन 

प्रशिया के प्रशत शिक्षकों की समझ और अशभप्रेरणा लैंशगक पक्षपात से मकु्त ह।ै मशहला एिं परुुर् शिक्षक समान रूप से अपन ेशिक्षण कायभ को ई-अशिगम 

शिशियों के माध्यम से संपणूभ करन ेके प्रशत समर्भता रखते हैं। ई-अशिगम शिशियों और निीन शिक्षण तकनीशकयों के प्रशत शिक्षकों में सकारात्मक अशभिशृि 

ह।ै 

माध्यशमक स्तर के शिक्षकों में शिर्य िगभ के आिार पर ई-अशिगम के प्रशत अशभिशृि में कोई सार्भक अंतर नहीं ह।ै कला एिं शिज्ञान शिर्य िगभ 

के शिक्षकों में ई-अशिगम के प्रशत अशभिशृि एक समान ह।ै इसका संभाशित कारण यह हो सकता ह ैशक ई-अशिगम के उद्देश्यों, शसद्धातंों और शियान्ियन 

के प्रशत उनके शिचार शनष्पक्ष और शिर्य-स्ितंत्र हैं। कला एिं शिज्ञान शिर्य िगभ के शिक्षक समान रूप से ई-अशिगम के प्रशत जागरूक हैं। शिक्षक समान 

रूप से अपने शिक्षण कायों में ई-अशिगम शिशियों का उपयोग करते हैं।  

माध्यशमक स्तर के शिक्षकों में ई-अशिगम के प्रशत औसत स्तर की अशभिशृि ह।ै शजसका संभाशित कारण यह हो सकता ह ैशक माध्यशमक स्तर 

के शिक्षक अपन ेशिक्षण कायभ में ई-अशिगम शिशियों का सार्भकता के सार् प्रयोग कर रह ेहैं। तर्ा माध्यशमक स्तर के शिक्षक ई-अशिगम से संबंशित 

शिक्षण तत्िों को समझते हैं। समयानुकूल शिक्षण की समझ तर्ा ई-अशिगम संसािनों, प्लेटफामों की सार्भक उपयोशगता के प्रशत  सकारात्मक अशभिशृि 

रखत ेहैं। 

 िैमक्षक मनमहताथा:  

ई-अशिगम के प्रशत शिक्षकों और शिद्याशर्भयों की अशभिशृि मात्र एक मनो िैज्ञाशनक प्रशतशिया नहीं बशकक शिक्षण प्रशिया के भािी भशिष्य को 

प्रभाशित करन ेिाला एक महत्िपणूभ संकेतक ह।ै शिक्षकों को भािी भशिष्य का शनमाभता कहा जाता ह ैअर्ाभत शिक्षक आन ेिाली पीशियों को िशैक्षक 

प्रकायों से लाभाशन्ित करके शिकशसत भशिष्य का उत्पादक सदस्य बनने में सहयोग दतेे हैं। शिक्षकों को ई-अशिगम के प्रशत सकारात्मक और सार्भक 

अशभिशृि शिकशसत करने के शलए समय-समय पर ई-अशिगम शिक्षण-प्रशिक्षण, कायभिालाओ,ं कायभिमों और अशिगम संबंिी ई-संसािनों से रूबरू 

होते रहना चाशहए। शजसके फलस्िरुप शिक्षक, शिक्षण कायों में निीनता एिं निाचार का समािेिन कर सकें । शिक्षकों की तकनीकी कुिलता और ई-

ससािनों ई-अशिगम, उपकरणों के प्रशत सकारात्मक ज्ञान एिं उपयोशगता उनकी अशभिशृि को प्रभाशित करती ह।ै अतः शिक्षण- प्रशिक्षण, शडशजटल 

साक्षरता, ई-पाठ, ऑनलाइन मकूयाकंन शिशियों, ई-अशिगम शिशियों एिं ई- संसािनों की व्यिहाररक उपयोशगता को सशममशलत शकया जाना चाशहए। ई-

अशिगम की सहायता से अशिगम को और अशिक लचीला स्ि-शनयंशत्रत और रुशचकर  बनाने के हर संभि सार्भक प्रयास शकया जा रह ेहैं, शजसके 

फलस्िरूप शिद्यार्ी अशिगम प्रशिया से ित-प्रशतित जड़ु सके और उनमें सकारात्मक अशभिशृि शिकशसत हो सके। कोशिड-19 महामारी के संकट के 

कारण परंपरागत शिक्षण व्यिस्र्ा के अंतगभत कक्षाओ ंऔर ई-अशिगम प्रशिया का संचालन संभि नहीं होन ेसे शिद्याशर्भयों की पढ़ाई स्र्शगत सी हो चली 

र्ी। तत्पिात कें द्र ि राज्य सरकारों के सार्भक प्रयास से ई-अशिगम की अििारणा के फलस्िरूप अनेक प्लेटफामभ, एप्स एिं ई-शिर्यिस्तु के माध्यम से 

शिक्षण अशिगम प्रशिया को सचुारू रूप से तारतमय करते हुए शिद्याशर्भयों तक पहुचं सशुनशित की गई और प्रयास शकया गया शक शिद्याशर्भयों में ई-अशिगम 
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के प्रशत सकारात्मक और सार्भक अशभिशृि शिकशसत हो सके। ई -अशिगम प्लेटफामभ की सहायता से शिद्याशर्भयों के शलए अशिगम हते ुिीशडयो, ऑशडयो 

नोट स,पोस्टर, ई-पाठ यचयाभ आशद अशिगम सामग्री की उपलब्िता सशुनशित की जाती ह,ै शजसके फलस्िरूप शिद्यार्ी अपनी स्िगशत से अशिगम प्रशिया 

में संलग्न हो सकें । शिद्यार्ी शकसी भी स्र्ान से शकसी भी समय भौशतक कारकों से परे अशिगम प्रशिया में सशममशलत हो सकते ह ैऔर ई-अशिगम शिशियों 

के उपयोग से शिद्याशर्भयों में ई-अशिगम, तकनीकी, कुिलता, शडशजटल साक्षरता आशद की समझ शिकशसत हो सकेगी और सार् ही शिद्याशर्भयों का समग्र 

शिकास और उनमें सकारात्मक अशभिशृि शिकशसत हो सकेगी। ई-अशिगम िैशक्षक शियाकलापों में आिशुनकता का समािेिन करता ह,ै अर्ाभत शिक्षण 

स्िरूपों को ई-संसािनों, तकनीशकयों की सहायता से और अशिक रुशचकर एिं प्रभाििाली बनाता ह।ै पाठ यिमों में तकनीकी-समर्भ सामशग्रयों का 

समािेिन करत ेहुए शिक्षकों एिं शिद्याशर्भयों की भागीदारी सशुनशित की जानी चाशहए। शजससे उनमें तकनीकी कुिलता रचनात्मक, शडशजटल साक्षरता 

जैसे गणु शिकशसत हो ऐसे शियाकलापों को पाठ यिमों का अशभन्न अंग बनाना चाशहए । ई-अशिगम को िैशक्षक नीशतयों और कायभकारी संस्र्ाओ ंका 

प्रोत्साहन शमला ह ैशजसके फलस्िरुप शडशजटल साक्षरता, ऑनलाइन शिक्षा नीशत, ई-संसािनों, ई-जनभकस, ई-लखे जैसे निाचारी स्िरूपों को समदृ्ध करन े

के हर संभि प्रयास को सराहा जा रहा ह।ै शजससे जमीनी स्तर पर समस्त लोग ई-अशिगम से जड़ुकर इनका संपणूभ लाभ उठा सकें  और उनमें एक सकारात्मक 

दृशिकोण शिकशसत हो सके। ई-अशिगम को और सिक्त एिं प्रभािी बनाने हतेु शिक्षण सहयोगी तंत्र को शिकशसत करना चाशहए जो समय-समय पर  ई-

अशिगम संबंिी तथ्यों और ई कायभ प्रणाशलयों का मकूयांकन करें तर्ा उनके पररणामों की व्याख्या करें शजसके फल स्िरुप शिक्षकों, शिद्याशर्भयों  एिं अन्य 

संबंशित सदस्यों में सकारात्मक एिं सार्भक अशभिशृि का प्रादभुाभि हो सके।  
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